Ćwiczenia logopedyczne -  głoska sz




1) Ćwiczenia oddechowe – 
dmuchanie na kolorowe piórka, skrawek papieru.
2) Ćwiczenia języka – 
język – dzięcioł, który stuka w pień drzewa/ buzia otwarta, czubek języka stuka po wałku dziąsłowym za górnymi zębami/; liczenie ząbków/ buzia otwarta, czubkiem języka dotykamy każdego zęba u góry/; kot oblizuje się /dokładne oblizywanie warg przy szeroko otwartej buzi/; naśladujemy odgłosy końskich kopyt/ przyklejanie języka do podniebienia i głośne odklejanie go/
3) Ćwiczenia warg – 
 całusek /ściągamy usta i wysuwamy do przodu/; gimnastyka buzi/ na zmianę pokazujemy uśmiech i pyszczek rybki/ wargi zaokrąglone/ przy złączonych zębach.
 4) Artykulacja głoski „sz” przed lustrem:– naśladowanie szumu drzew
„Szumi sz...”. Prowadzący czyta tekst wiersza, a dziecko wymawia wyłącznie głoskę „sz” w izolacji. 
Szumi morze – szszsz...
Szumi wiatr – szszsz...
Szumi woda – szszsz...
Szumi las – szszsz...
Szumią drzewa – szszsz...
Szumią liście – szszsz...
Szumię ja – szszsz...
Szumisz ty – szszsz...
Szumi mama – szszsz...
Szumi tata – szszsz
Szumi miś – szszsz...
5)  Gimnastyka języka. Słuchaj i powtarzaj.
Powtarzanie sylab
Podczas ćwiczeń należy przedłużać wymowę głoski „sz”. - szszu, szszo, szsza, szsze, szszy, -uszszu, yszszy, oszszo, aszsza, eszsze, - oszsz, uszsz, aszsz, eszsz, yszsz.

